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PROYECTO
	1. Nombre del grupo y Rol de sus componentes

Food lovers - El triángulo de la alimentación.
Laura Cabrear: Compositora

María Nieto: Autora

Patricia Peinado: Integradora - Desarrolladora

Marta Cañadilla: Redactora- Documentalista

Laura Gómez: Producción av y multimedia

Jessica Caja: Coordinadora

	2. ¿Cuál es el Tema? 
La alimentación.

	3. ¿Cuáles son sus características?

Es un proyecto importante puesto que consideramos que es fundamental fomentar una alimentación y actividad física adecuada. Ya que es en Infantil cuando se comienza a establecer rutinas y hábitos. 

	4. ¿Cuál es el objetivo general?

Concienciar a los niños y niñas desde edades tempranas la importancia de llevar una vida saludable. 

	5. ¿Cuáles son los objetivos específicos?

· Iniciarse en la actividad física.

· Conocer y diferenciar los alimentos de la pirámide alimenticia.

· Discriminar alimentos saludables y no saludables. 

	6. ¿A qué nivel educativo se dirige? 

Segundo ciclo de Educación Infantil (4-5 años)

	7. Entorno web elegido (¿por qué?) 

Wix, porque es una plataforma virtual innovadora y adecuada para desarrollar nuestro proyecto. 

	8. Planteamiento general de la SD (sólo la idea general) 

La secuencia didáctica se trabajará una vez a la semana (los viernes) durante el mes de octubre. En ella se desarrollarán en torno a 6 actividades relacionadas con una vida saludable. 

	9. Planteamiento de la Creación innovadora musical (los puntos clave)
Realizaremos un vídeo musical, mostrando hábitos saludables (alimentos, actividad física y el consumo de agua). 

	

	10.  Referencias bibliográficas iniciales
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Este documento contiene la idea básica del proyecto para su desarrollo por parte del grupo de trabajo. 


En él se definen los elementos básicos del mismo: en qué consiste, a qué tipo de alumnos se dirige, y para qué se realiza (qué objetivos se pretenden alcanzar)


Su finalidad es informar del marco general del proyecto y los elementos esenciales a trabajar..
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